
סדר בוקר
יום היום דיום גיום ביום א'

12:15-13:00
שיעור כללי מטריקס הרב דודשיעור הרב מרדכישנה א

ראש המכינה
זוגיות 
הרב נס

כחה של תפילה 
הרב משה

הכנה לצה"ל שנה ב'
שיעור הרב דודשיעור עמיחי כהןהרב משה 

סדר צהריים

יום היום דיום גיום ביום א'
תפילת מנחה15:30

שיעור שיעור הרב נס15:45-16:20
הרב מרדכי

שיעור 
הרב דוד

שיעור 
הרב נס

רוח הלוחם  
הרב משה

חברותות שנה א'-ב'16:20-17:15

לימוד עצמי | חבורות לימוד גמרא בבקיאות 17:15-18:00

שיעור שנה א18:15-19:00
הרב דוד

שיעור  
הרב 

שיעור עם עדיאל בן 
גיגי

מוסר ומלחמה 
הרב יצחק נסים

נפש הלוחם 
הרב משה שנה ב

סדר ערב
יום היום דיום גיום ביום א'

20:00

שיעור  20:15
הרב דוד

שיעור 
 הרב 

שיעור 
הרב 

איש אישה 
שיעור הרב מרדכיהרב משה  

משמר הרב משה מד"ס 21:15
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